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Plano de aula - Sistema imunoldégico:
barreiras naturais e resposta imune

Professora):

Escola:

Data: __ / /

Disciplina: Biclogia

Sérle: 37 ano Ensino Médio

Tema da Aula: Sistema imunoldglce: barreiras naturals e resposta Imune

BNCC - Codigo @ Descricio da Habilidade: (EMIZCNTS03) Avaliar e prever efeitos de intervengdes nos
ecossisternas, e seus impactos nos seres vivos e no ambiente, com base nos mecanismos de manutencio da vida,
nos clclos da matéria e nas transformacdes e transferéncias de energia, utilizando representacdes e simulacbes
sobre tals fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicatives digitais.

Competéncias Gerals da BNCC Envolvidas: Pensamento Critico, Comunicacao, Responsabilidade e Cidadania,
Autoconhecimento e Autocuidado

Justificativa: O estudeo do sistema imunoldgico é fundamental para que os alunos compreendam os mecanismos
de defesa do organismo humano e desenvolvam consciéncia sobre a importancia dos cuidados com a sadde. Este
conhecimento & essencial para formar cidadaos capazes de tomar decisdes conscientes sobre prevencao de
doencas, vacinacio e praticas de sadde plblica, especialmente relevante no contexto pds-pandémico que
vivenciamos.

Contextualizacdo do Tema: O sisterna imunoldgico representa urm dos sistemas mals complexos e fascinantes do
corpo humano, atuando constantemente na protecio contra agentes patdgenos. Mo cotidiano dos alunos, este
sistema estd sempre ativo, desde situaches simples como clcatrizacio de ferimentos até a protecdo contra
infeccdes virais e bacterianas. Compreender seu funcionamento permite aos estudantes entender melhor
processos como vacinacio, alergias, doengas autoimunes e a importdncia da imunidade coletiva na sociedade.

Habilidades Soecicemocionals Desenvolvidas: Autoconhecimento, Autocontrole, Empatia, Responsabilidade
Social, Pensamento Critico, Cooperagio

Objetivos da Aula:

Compreender a estrutura e funcionamento das barreiras naturals do organismo
Identificar os componentes da resposta imune inata e adaptativa

Reconhecer a importancia das células de defesa no combate a patdgenos
Analisar situagdes do cotidiano relacionadas ao sisterma imunolagico

Desenvolwer consciéncia sobre praticas de autocuidado e salde preventiva

Conexdes Interdisciplinares e Competéncias Desenvolvidas: Este tema estabelece importantes conexdes com a
disciplina de Quimica ao abordar as reacdes bioguimicas envolvidas na resposta imune, com a Fisica nos processos
de reconhecimento molecular, @ com a Histdria ao contextualizar o desenvolvimento das descobertas
imunolégicas. As competéncias de comunicacio sdo desenvolvidas através da discussio de conceitos clentificos, o
pensamento critico é estimuladeo pela andlise de situacdes-problema relacionadas a satide, e a responsabilidade
social é fortalecida pela compreensio da importancia da imunidade coletiva na protecdo comunitaria.




Sistema imunoldgico: barreiras naturais e
resposta imune - Ficha Técnica

Elemento

Objeto de
conhecimento

Estratégias
Metodologicas

Atividades
Desenvalvidas

Recursos
Didaticos

Abertura da Aula
=10 min

Dasenvalvimento
da Aula - 30 min

Conclusao =10
min

Detalbhes

Estrutura e funcionamento do sistema imunolégico humano, incluindo barreiras fisicas (pele,
mucosas], guimicas (pH acido, enzimas) e bioldgicas (flora natural). Resposta imune inata
imacrafagos, neutrdfilos, células natural killer) & adaptativa (linfdcites T e B). Processos de
fagocitose, apresentacdo de antigencs e producao de anticorpos. Memdria imunoldgica e sua
importancia na protecao duradoura

Aiila expositiva dialogada com uso de recursos audiovisuais, andlise de casos clinicos reais,
atividades praticas em grupos para simulacio de respostas imunes, debates sobre situaches
cotidianas relacionadas a imunidade. A escolha dessas metodologias visa promover a

participacio ativa dos alunos e conectar teoria com pratica.

Interpretacio de esguemas sobre células imunes, andlise de situacies-problema envalvendo
infecobes, construcdo de mapas conceituais sobre barreiras de defesa, dramatizacio do
processo de fagocitose, debates sobre importancia da vacinagio, producao de relatdrios sobre
estudos de caso.

Quadro branco, projetor multimidia, slides ilustrativos, modelos anatdmicos, microscdpio
aptico, laminas histoldgicas, textos cientificos, videos educacionais sobre sistema imune,
materiais para construcdo de modelos celulares, computadores com acesso & internet,
aplicativos educacionais sobre imunologia

O aluno serd avaliado de acordo com sua participacio nos debates e discussbes, capacidade de
intarpretar esquemas e diagramas sobre células imunes, gualidade na construcio de mapas
conceituais, desempenho na andlise de casos clinicos, colaboragdo efetiva nas atividades em
grupo e demonstracao de compreensao dos conceitos através de explicaches claras e uso
adequadeo da terminologia cientifica.

Acolhida dos estudantes com roda de conversa sobre experiéncias pessoais com doengas e
cura. Questionamentoss sobre "Como nosso corpo se protege?™ e "Por gue algumas pessoas
ficam menos doentes?™. Ativacio de conhecimentos prévios através de tempestade de ideias
sobre defesas do organismo.

Apresantacdo detalhada das barreiras naturais do organismo, iniciando pelas fisicas (pele como
primeira barreira, mucosas respiratdrias e digestivas), quimicas (acidez gdstrica, enzimas
salivares, lacrimais) & biologicas [flora bacteriana benéfica). Explicacio aprofundada da
resposta imune inata através de exemplos praticos como processo inflamatdrio apds
ferimentos, atuacdo de macrdfagos & neutréfilos na fagocitose. Demonstragdo com
microscopio de células sanguineas. Andlise da resposta imune adaptativa com foco nos
linfécitos T helper, T citotdxicos e B, explicando o processo de reconhecimeanto especifico de
antigenos. Construcio coletiva de esquema sobre memaria imunclagica utilizando exemiplo de
vacinacdo contra COVID-19. Atividade pratica em grupos simulando invasao de patdgenos &
resposta imune, com estudantes representando diferentes células de defesa. Analise de casos
contemporaneos como eficacia de diferentes vacinas e import@ncia da imunidade coletiva na
sociedade.

Retormada dos conceitos principais atraves de sintese coletiva no quadro. Socializacao dos
esquemas produzides pelos grupos e discussio sobre aplicacao do conhecimento no cotidiano.
Reflexdo final sobre a importdnda do sisterma imunolégico para a sadde individual e coletiva,

conectando com praticas preventivas e responsabilidade social.




Plano de aula - Tipos de imunidade: inata,
adquirida, ativa e passiva

Professor(a):

Escola:

Data: [ [

Disciplina: Biologia

Série: T ano Ensine Médio

Tema da Aula: Tipos de imunidade: inata, adquirida, ativa e passiva

BNCC - Codigo e Descrigio da Habilidade: (EMIZ3CNT403) Avaliar e prever efeitos de intervengbes nos
ecossistermas, e seus impactos nos seres vivos e no ambiente, com base nos mecanismos de manutencio da
vida, nos ciclos da matéria e nas transformacgoes e transferéncias de energia, utilizando representagbes e
simulactes sobre tais fatores.

Competéncias Gerais da BNCC Envolvidas: Conhecimento, Pensamento Cientifico, Argumentagio,
Responsabilidade e Cidadania

Justificativa: Compreander os diferentes tipos de imunidade & essencial para que os estudantes
desenvolvam uma visao critica sobre estratégias de prevencao e tratamento de doencas. Este conhecimento
permite aos alunos entender a importancia da vacinacao, o papel dos anticorpos maternos na protecio de
recém-nascidos e as diferencas entre imunidade natural e artificial, formando bases sdlidas para decistes
conscientes sobre saude publica.

Contextualizagio do Tema: Os tipos de imunidade estio presentes em diversas situagdes do cotidiano dos
estudantes, desde a protecio natural contra resfriados até a imunizacdo através de vacinas. Durante a
pandemia de COVID-19, conceitos como imunidade ativa através de vacinagio e passiva atraves de
anticorpos monoclonais tornaram-se parte do vocabulario cotidiano. Compreender essas diferencas é
fundamental para formar cidadaos capazes de participar conscientemente de debates sobre politicas de
saude publica.

Habilidades Socioemocionais Desenvolvidas: Pensamento Critico, Responsabilidade, Empatia,
Autoccontrole, Cooperacio, Tomada de Decisao Responsavel

Objetives da Aula:

* Distinguir entre imunidade inata e adquirida

* Compreender as caracteristicas da imunidade ativa e passiva

« |dentificar exemplos de cada tipo de imunidade no cotidiano
* Analisar a importancia de diferentes astratégias imunolégicas
» Avaliar criticamente informagdes sobre imunizacio

+ Relacionar tipos de imunidade com politicas de sadde pdblica

Conexdes Interdisciplinares ¢ Competéncias Desenvolvidas: O tema estabelece conexdes com Quimica
através dos processos bioquimiceos de produgéo de anticorpos, com Matemaética na andlise de dados
epidemiolégicos sobre eficacia vacinal, e com Sociclogia ao discutir politicas publicas de imunizagao.
Desenvolve-sa a competéncia de argumentacio através de debates fundamentados cientificamente, o
pensamento cientifico pela andlise de evidéncias sobre eficiacia de diferentes tipos de imunidade, e a
responsabilidade social através da compreensao do impacto das decistes individuais na sadude coletiva.



Tipos de imunidade: inata, adquirida, ativa e
passiva - Ficha Tecnica

Detalhes

Classificagado dos tipos de imunidade: inata (natural, inespecifica, rdpida) e adquirida (especifica. com
memdria). Subdivisdo da imunidade adquirida em ativa (natural por infecgdo, artificial por vacina) e
passiva (natural via anticorpos maternos, artificial via sorol. Mecanismos moleculares emeolvidos,
duragdo de cada tipo, vantagens e limitagbes de cada estratégia imunolagica

Metodologia ativa com aprendizagemn baseada emn problernas, uso de estudos de caso reais, andlise
comparativa através de quadros conceituais, gamificacdo com simulagSo de cendrios imumnoldgicos.
Essas estratégias promovern aprendizagem significativa e facilitamn a compreensdo de conceitos
abstratos.

Construcio de quadro comparativo entre tipos de imunidade, andlise de grificos sobre duracio de
diferentes imunizagbes, estudo de casos sobre protegdo de recém-nascidos, debate sobre estratégias
vacinais durante pandemias. simulagdo de situagbes onde cada tipo de imunidade & mais
apropriadao.

Projetor, slides com esquemas comparativos, grificos epidemioldgicos, estudos de caso impressos,
cartolinas para construgdo de quadros conceituais, marcadores coloridos, wideos sobre producdo de
vacinas e soros, artigos cientificos adaptados, calculadora para anadlise de dados quantitativos.

0 aluno serd avaliado de acordo com sua capacidade de distinguir cormretamente os tipos de
imunidade atrawes de exermnmplos praticos, gualidade na construcio de guadros comparativos,
participagao fundamentada em debates sobre politicas vacinais, precisio na interpretacio da
graficos epidemioldgicos e demonstracdo de pensamento critico na andlise de situagbes-problama
relacionadas a imunizacio.

Abertura da Aula - Dindmica inicial conn questiocnamentos sobre diferentes formas de protecdo contra doengas: *Como

10 rin um bebé se protege de doengas antes de nascer?™, "Por gue algumas pessoas tomam soro
antiofidico®. Compartilhamento de experiéncias com vacinas e discussdo sobre diferentes
estratégias de protecdo observadas na familia e comunidade.

Desemolvimento Apresentacao sisbemnadtica dos tipos de imunidade iniciando pela diferenciacio fundamental entre

da Aula - 30 min inata e adquirida, utilizando analogias com sisternas de seguranga fguardas generalistas vs
especialistas). Andlise detalhada da imunidade inata com exemnplos de barreiras fisicas. quimicas e
celulares, destacando sua ag3o imnediata mas inespecifica. Exploracio aprofundada da immunidade
adquirida atrawvés de casos pratioos: vacinagao contra hepatite B (imunidade ativa artificial). protecao
apas infecgdo por catapora (imunidade ativa natural), protecio do recém-nascido via anticorpos.
maternos {imunidade passiva natural) & uso de soro anticfidico (imunidade passiva artificial).
Construcio colaborativa de linha do tempo mostrando duragao de cada tipo de imunidade, com
exemnplos gquantitativos de permanéncia de anticorpos. Analise critica de noticias sobre eficicia
vacinal e estratégias de imunizacdo coletiva. Atividade pratica em grupos simulando comité de sadde
publica decidindo estratégias imunoldgicas para diferentes cendrios epidemiol dgicos, considerando
vantagens, limitagées, custos e tempo de cada abordagem. Discussao sobre importdncia da
combinacio de diferentes estratégias imunoldgicas em politicas pdblicas de sadde.

Sintese dos conceitos atrawés da construgio coletiva de mMmapa conceitual conectando todos os tipos
de imunidade. Socializagio das decisbes dos “*comités de sadde® e debate sobre critérios utilizados.

Reflexdo sobre responsabilidade individual e coletiva na manutengdo da sadde pldblica através de
diferentes estratégias imunolégicas.




Plano de aula - Conceitos basicos de evolucao

Professora):

Escola:

Data: [/ [/

Disciplina: Biologia

Sérle: 27 ano Ensino Médio

Tema da Aula: Conceitos basicos de evolucio

BMNCC - Codigo @ Descricio da Habilidade: EMISCNT&01 - Analisar e representar as transformacdes e conservagbes
em sistemas que envolvam quantidade de matéria, de energla e de movimento para realizar previsdes sobre seus
comportamentos em situacbes cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento
sustentavel, o uso consclente dos recursos naturais e a preservacio da vida em todas as suas formas.

Competénclas Gerals da BNCC Envolvidas: Pensamento Critico, Comunicacao, Argumentacao e Responsabllidade.

Justificativa: O estude dos conceitos bdsicos de evolucio & fundamental para a compreensao da diversidade
biclégica e dos processos que moldaram a vida na Terra. Esta aula proporciona aos alunos uma base clentifica
sdlida para entender como as espécies se modificam ao lengo do tempeo, desenvolvendo o pensamento critico e a
capacidade de analisar evidéncias cientificas. Além disso, contribuil para a formacio de cidadios conscientes sobre
a importancia da preservacio da blodiversidade.

Contextualizacdo do Tema: A evolugdo & um processo natural continuo que explica a diversidade de formas de
vida existentes hoje. No cotidiano dos alunos, conceitos evolutivos estdo presentes na resisténcia de bactérias a
antibidticos, no melhoramento genético de plantas e animails, e na compreensio das relacbes de parentesco entre
espécies. Este conhecimento & essencial para a formacgo clentifica e para a tomada de decisdes conscientes sobre
questées ambientals e de saldde pudblica.

Habilidades Socieemocionals Desenvolvidas: Curlosidade clentifica, pensamento critico, capacidade de andlise,
cooperacao, respeito  diversidade e consciéncia ambiental

Objetivos da Aula:

Compreender o concelto de evolucio bioldgica como processo de mudanca das espécies ao longo do tempo
Identificar os principals fatores que influenciam a evolucio das espécies

Reconhecer a importancia da variabilidade genética para os processos evolutivos

Analisar exemplos cotidianos de processos evolutivos

Desenvobrer capacidade de argumentacio baseada em evidéncias cientificas

Conexdes Interdisciplinares e Competéncias Desenvolvidas: Esta aula estabelece conexdes com Geografia através
do estudo da distribuicio geogrifica das espéacies, com Histéria na compreensio da evolucio do pensamento
cientifico, com Quimica nos processos bioquimicos evolutivos, @ com Matematica na andlise de dados e graficos. As
competéncias de comunicacao sdo desenwolvidas através de debates e apresentacbes, enduanto o pensamento
critico é estimuladeo pela andlise de evidéncias cientificas e construcio de argumentos fundamentados.




Conceitos basicos de evolugao - Ficha Técnica

Elemento

Objeto de
conhecimeanto

Estratéglas
Metodologicas

Athvidades
Desenvolvidas

Recursos
Didaticns

Avallacio

Abertura da
Aula - 10 min

Desenvalviment
o da Aula - 30
min

Conclusdo - 10
min

Detalhes

Concelto de evolucio bioldgica, variabllidade genética, hereditariedade, selegio natural
como mecanismo evolutivo, adaptacdo, ancestralldade comum, tempo geoldgico,
aspeciacdo, extinglo, biodiversidade como produte da evolugio, relacio entre evolugio &
classificagdo dos seres vivos, evidénclas evolutivas comtemporadneas e importancia da
evolugdo para compreensao da vida

Aula expositiva dialogada com uso de recursos visuals, dindmica de tempestade de idelas
para ativacio de conhecimentos prévios, andlise de casos reals e contemporaneos,
construcao coletiva de conceitos, trabalho em grupos pequenos para discussio de
exemplos, uso de analoglas para facilitar compreensio de conceltos abstratos.

Construcdo de linha do termpo evolutha, andlise de Imagens comparativas de espécies
relacionadas, debate sobre casos de evolucio observivel, elaboracio de esquemas
conceituals sobre fatores evolutivos, discussdo em grupos sobre exemplos do cotidiano,
producio de sintese escrita dos conceltos principals.

Projetor multimidia, slides interativos, imagens de fdssels e espécies atuals, videos
explicativos curtos, folhas para anotacbes, cartolina para esquemas, marcadores coloridos,
quadro branco, acesso i internet para pesquisa dirigida, materials para construcio de
linha do tempo.

O aluno serd avaliado de acordo com sua participacio ativa nas discussdes, capacidade
de estabelecer relagtes entre conceltos, qualidade dos esquemas conceituais produzidos,
coerdncla nas argumentacdes apresentadas durante os debates, colaboragio efetiva no
trabalho em grupo e compreensdo demonstrada na sintese final.

Acolhida com guestionamento motivador sobre a diversidade de vida na Terra, roda de
conversa sobre conhecimentos prévios dos alunos sobre evoluclo, apresentacio de
imagens impactantes de diferentes espécies para despertar curiosidade, estabelecimento
dos objetivos da aula e conexdo com aprendizagens anteriores.

Apresentagio dos conceitos fundamentals de evolucdo utilizando analogias e exemplos
concretos como a resisténcia de bactérias a antibidticos e a diversificacio de tentilhdes
de Darwin. Construgio coletiva da definigio de evolucio bioldgica, explorando a idela de
mudanca ac longo do tempo através de evidéncias fdssels @ moleculares. Discussdo sobre
variabilidade genética como matéria-prima da evolucio, utilizando exemplos de
caracteristicas hurmanas visivels. Andlise de casos contempordness como a evolugdo de
virus e o deserwolvinmento de resisténcla em [nsetos a pesticidas. Trabalho em grupos para
identificacio de fatores que influenciam a evolucdo, seguido de apresentacio e debate
das conclustes. Construcao de esguema conceitual coletivo Integrando todos os
conceltos discutidos, estabelecendo relagbes causals & temporals entre o8 processos
evolutivos.

Retomada dos conceitos principals através de sintese coletiva, socializacio dos esquemas
produzidos pelos grupos, reflexdo sobre a importancia da evolucio para compreender a
biodversidade atual, discussio sobre aplicacdes priaticas do conhecimento evolutivo na
medicina e agricultura, & avaliacio da aprendizagem através de questionamento dirigido.




Plano de aula - Teorias evolucionistas:
Lamarck e Darwin

Professor(a):

Escola:

Data: __/ [

Disciplina: Biologia

Série: 2° ano Ensino Médio

Tema da Aula: Teorias evolucionistas: Lamarck e Darwin

BNCC - Codigo e Descrigio da Habilidade: EMIZCNTA01 - Analisar e representar as transformacdes e
conservacoes em sistemas que envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento para realizar
previsbes sobre seus comportamentos em situacbes cotidianas e em processos produtivos gque priorizem o
desenvolvimento sustentéavel, o uso consciente dos recursos naturais e a preservacao da vida em todas as
suas formas.

Competéncias Gerais da BNCC Envolvidas: Pensamento Critico, Comunicagio, Argumentacio e
Conhecimento.

Justificativa: O estudo das teorias de Lamarck e Darwin & essencial para compreender a evolucao do
pensamento cientifico e como as ideias se desenvolvem e se modificam ao longe do tempo. Esta aula
permite acs alunos desenvolver habilidades de andlise critica, comparacao de teorias e compreensao da
natureza da ciéncia como processo dinamico de construcdo do conhecimento.

Contextualizagio do Tema: As teorias evolutivas revolucionaram nossa compreensio sobre a origem e
diversificacdo da vida. No contexto atual, estas teorias continuam influenciando areas como medicina,
agricultura e conservacao. Compreander como Lamarck @ Darwin pensaram sobre evolucio ajuda os alunos
a entender como o conhecimento cientifico se constrdi e se modifica com novas evidéncias.

Habilidades Socioemocionais Desenvolvidas: Pensamento critico, capacidade de comparacio o andlise,
respeito por diferentes perspectivas histdricas, perseveranca intelectual e abertura para mudanca de ideias.

Objetivos da Aula:

Compreender os principios fundamentais da teoria de Lamarck
Analisar os conceitos centrais da teoria de Danain

Comparar e contrastar as duas teorias evolutivas

Avaliar criticamente as evidéncias que apoiam cada teoria

Reconhecer a importancia histérica de ambos os cientistas

Conexdes Interdisciplinares e Competéncias Desenvolvidas: Esta aula conecta-se com Histdria através do
contexto histdrico das teorias, com Geografia na compreensao das viagens de Darwin, com Filosofia na
discussao sobre método cientifico, e com Lingua Portuguesa no desenvolvimento da capacidade
argumentativa e expressio oral e escrita.




Teorias evolucionistas: Lamarck e Darwin - Ficha
Técnica

Elemento

Objeto de
conhecimento

Estratégias

Metodologicas

Atividades
Deasenvalvidas

Recursos

Didaticos

Avaliacio

Abertura da Aula
=10 min

Desermvolvimento
da Aula - 30 rmin

Conclusao =10
min

Detalhes

Teoria de Lamarck: uso e desuso, heranca de caracteres adquiridos, lei do uso e desuso,
transformismo. Teoria de Darwin: selecdo natural, variacio, hereditariedade, |uta pela
sobrevivéncia, sobrevivéncia do mais apto, origem das espécies. Contexto histdrico das teorias,
influéncias intelectuais, evidéncias utilizadas por cada cientista, limitaches e acertos de cada
teoria.

Aula expositiva dialogada com linha do tempo historica, andlise comparativa de textos ariginais
simplificados, dramatizacao de situactes evolutivas segundo cada teoria, debate estruturadeo

sobre validade das teorias, construcao de quadro comparativo, uso de analogias histaricas.

Construcao de linha do temipo com vida e obra dos cientistas, analise de casos evolutivos sob as
duas perspectivas tedricas, elaboracio de quadro comparativoe entre as teorias, simulacio de
debate cientifico do século XIX, producio de texto argumentative defendendo uma das teorias.

Projetor, slides com imagens histaricas e retratos dos dentistas, trechos adaptados de textos
originais, material para construcao de linha do tempo, folhas para quadro comparativo, videos
documentarios curtos, mapas das viagens de Darwin, exemplos de espécies estudadas pelos
clantistas

0 aluno serd avaliado de acorde com sua capacidade de compreender @ explicar cada teoria,
gualidade do guadro comparative elaborado, participacdo no debate com argumentos
fundamentados, colaboracio no trabalhe em grupo, e coeréncia na defesa escrita de uma das
teorias com base em evidéncias historicas.

Apresentacdo de imagens dos cientistas e questionamento sobre o que os alunos sabem sobre
eles, contextualizacio histdrica do século XVII| e XIX, apresentacdo dos objetivos da aula,
conexdo com conceitos evalutivos ja estudados e motivagio através de curiosidades sobre a
vida dos cientistas.

Apresantacao detalhada da teoria de Lamarck, explicando os conceitos de uso e desuso atraves
de exemplos como o pescoco da girafa e 0s misculos de um ferreire, discutindo a heranca de
caracteres adquiridos com casos praticos. Transicao para a teoria de Darwin, explorando sua
viagem no Beagle, as observacSes nas llhas Galdpagos, & o desemwolvimento da teoria da
selecio natural através de exemplos como os tentilhes e as tartarugas. Andlise comparativa
das duas tecrias utilizando casos especificos como a evolugdo do pescogo da girafa segundo
cada perspectiva. Trabalho em grupos para construcdo de quadro comparativo identificando
samelhangas, diferencas, pontos fortes & limitagbes de cada teoria. Simulacio de debate
cientifico onde metade da turma defende Lamarck e metade defends Darwin, utilizanda
argumentos da época. Discussdo sobre como ambas as teorias contribuiram para o
deserwolvimento da biologia evolutiva moderma, mesmo com suas limitagbes, e como a ciéncia
progride através do questionamento e refinamento de ideias.

Sintese das principais contribuictes de cada cientista, discussao sobre a importancia histérica
de ambas as teorias para o desenvolvimento da biologia, reflexao sobre como as ideias
cientificas evoluem ao longo do tempo, @ avaliacdo final da compreensao atraves de

guestionamento dirigido sobre as diferencas fundamentais entre as teorias.




Plano de aula - Evidéncias da evolucao
bioldgica

Professor(a):

Escola:

Data: __/ [

Disciplina: Biologia

Série: 2° ano Ensino Médio

Tema da Aula: Evidéncias da evolucao biolégica

BNCC - Codigo e Descrigio da Habilidade: EMIZCNTA01 - Analisar e representar as transformacdes e
conservacoes em sistemas que envolvam quantidade de matéria, de energia e de movimento para realizar
previsbes sobre seus comportamentos em situacbes cotidianas e em processos produtivos gque priorizem o
desenvolvimento sustentéavel, o uso consciente dos recursos naturais e a preservacao da vida em todas as
suas formas.

Competéncias Gerais da BNCC Envolvidas: Pensamento Cientifico, Comunicacio, Argumentacio o Andlise
Critica.

Justificativa: O estudo das evidéncias evolutivas @ fundamental para gue os alunos compreendam como a
ciéncia constréi conhecimento através de evidéncias multiplas e convergentes. Esta aula desenvolve
habilidades de analise de dados, interpretacdo de evidéncias e construcao de argumentos cientificos sélidos,
competéncias essenciais para a formacao cientifica dos estudantes.

Contextualizagio do Tema: As evidéncias da evolucio estio presentes em diversas dreas da ciéncia e do
cotidiano, desde fosseis em museus até analises de DNA utilizadas na medicina forense e no melhoramento
genético. Compreender essas evidéncias capacita os alunos a avaliar criticamente informacdes cientificas e a
entender comeo diferentes campos da ciéncia se integram para comprovar teorias.

Habilidades Socioemocionais Desenvolvidas: Curiosidade cientifica, capacidade investigativa, pensamento
analitico, objetividade, persisténcia na busca de evidéncias e colaboracio na construcio do conhecimento.

Objetivos da Aula:

Identificar e analisar diferentes tipos de evidéncias evolutivas

Compreender como evidéncias paleontoldgicas, anatdmicas, embriclégicas e moleculares apoiam a
evolucao
Desarnvolver habilidades de interpretacio de dados cientificos

Construir argumentos baseados em evidéncias multiplas

Avaliar a forca e limitages de diferentes tipos de evidéncias

Conexdes Interdisciplinares ¢ Competéncias Desenvolvidas: Esta aula integra conhecimentos de Geologia
através do estudo de fosseis, Quimica na andlise molecular, Fisica nos métodos de datacio, e Matematica na
interpretacio de graficos e dados. As competéncias de comunicacao sao desenvolvidas através da
apresentacac de evidéncias, enquanto o pensamento critico é estimulado pela analise e interpretacas de
dados cientificos.




Plano de aula - Introducao a histologia:
tecidos animais

Professor(a):

Escola:

Data [ [

Disciplina: Biologia

Série: 1° ano Ensino Médio

Tema da Aula: Intreducao a histologia: tecidos animais

BHNCC - Codigo e Descrigio da Habilidade: EMIZCNT202 - Analisar e utilizar interpretagbes sobre a dindmica
da Vida, da Terra e do Cosmos para elaborar argumentos, realizar previstes sobre o funcionamento e a
evolucdo dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e defender decises éticas e responsaveis.

Competéncias Gerais da BNCC Envolvidas: Pensamento Cientifico, Critico e Criative; Comunicacio;
Argumentacio; Responsabilidade e Cidadania

Justificativa: O estudo da histologia animal é fundamental para compreender como os organismos
multicelulares se organizam @ funcionam. Esta aula introedutdria desenvolve o raciocinio cientifico dos
alunos, permitindo que estabelecam conexdes entre estrutura e funcao, base essencial para compreender
processos biolégicos mais complexos nos sistemas corporais.

Contextualizagio do Tema: A histologia representa o estudo microscdpico dos tecidos que compdem os
organismos vivos. No cotidiano, os alunos interagem constantemeaente com diferentes tecidos através de
atividades como exercicios fisicos (tecido muscular), processos de cicatrizacao (tecido epitalial) e sensacdes
(tecido nervoso). Compreender essa organizacao celular é essencial para entender como nosso corpo
funciona e s mantém saudawvel.

Habilidades Socioemocionais Desenvolvidas: Curiosidade cientifica, capacidade de observacao,
pensamento analitico, colaboracao em grupos, comunicacao clara de ideias cientificas.

Objetivos da Aula:

Compreender o conceito de tecido como agrupamento de células especializadas
Identificar os quatro tipos basicos de tecidos animais

Reconhecer a relacdo entre estrutura celular e funcéo tecidual

Analisar a importincia da organizagao tecidual para organismos multicelulares

Desarnvolver habilidades de observacido microscopica

Conexdes Interdisciplinares ¢ Competéncias Desenvolvidas: Este tema conecta-se diretamente com Fisica
[conceitos de microscopia e ética), Quimica ([composicao molecular dos tecidos) e Matematica (escalas e
proporgbes microscopicas). Desenvolve competéncias de investigagao cientifica, interpretacao de dados e
comunicacao de resultados, estimulando habilidades socicemocionais como curiosidade, persisténcia e
trabalho colaborativo essenciais para a formacao cientifica integral dos estudantes.




Introducao a histologia: tecidos animais - Ficha
Técnica

Elemento

Objeto de
conhecimento

Estratégias
Metodologicas

Atividades
Desemvalvidas

Recursos
Didaticos

Abertura da Aula
=10 min

Dasenvalvimento
da Aula - 30 min

Conclusao =10
min

Detalhes

Conceito de tecido como conjunto de células especializadas com origem embriclédgica comum
e funcao especifica. Os quatro tipos fundamentais de tecidos animais: epitelial (revestimento e
protecdo), conjuntivo (sustentacio e preenchimento), muscular [contragdo & movimenta) &
nervoso (conducdo de impulsos). Relaches entre especializacio celular e funcao tecidual,
incluindo conceitos de matriz extracelular, juncoes celulares e diferenciacao celular durante o
desenvolvimento embriondrio.

Aula expositiva dialogada com uso de recursos visuais, observacio microscopica pratica,
trabalho colaborative ermn grupos para analise comparativa de tecidos, construcio de esguemas
conceituais coletivos e discussio dirigida sobre aplicactes cotidianas. A escolha visa promaover
aprendizagem ativa e significativa através da combinacio teoria-pratica.

Observacido de laminas histolégicas permanentes dos quatro tipos de tecidos, construcio de
quadro comparativo das caracteristicas teciduais, elaboragao de desenhos esquematicos das
observactes microscopicas, discussao em grupos sobire funcoes especificas de cada tecido e
sochalizacio das descobertas atravwes de apresentacies curtas.

Microscdpios dpticos, laminas histoldgicas permanentes dos quatro tipos de tecidos, projetor
multimedia, slides ilustrativos, quadro branco, cadernos, folhas para desenhos, lapis de cor,
atlas de histologia, videos educativos sobre organizacao tecidual e imagens ampliadas de
tecidos para comparacdo macroscopica.

O aluno sera avaliado de acordo com sua participacao nas observacdes microscopicas,
qualidade dos desenhos esquematicos produzidos, capacidade de identificar caracteristicas
distintivas de cada tecido, contribuicao nas discussoas em grupo, clareza na apresentacio das
descobertas e precisao na elaboracao do guadro comparative dos tipos teciduais.

Acolhida com questionamentos sobre diferencas entre células individuais e organismos
multicelulares. Roda de conwersa explorando conhecimentos prévios sobre tecidos através de
exemplos cotidianos como pele, muasculos e ossos. Apresentacdo dos objetivos da aula e
contextualizacdo da importdncia da histologia para compreender o funcionamento corporal.

Explicacdo detalhada do conceito de tecido como agrupamento organizado de células
especializadas, enfatizando a relagdo entre estrutura e funcio. Apresentacio dos quatro tipos
fundamentais através de imagens microscopicas: tecido epitelial com suas células justapostas
formando barreiras protetivas, tecido conjuntivo caracterizado por abundante matriz
extracelular & funcdo de sustentacdo, tecido muscular com células alongadas especializadas
em contracao, e tecido nervoso com neurdnics adaptados para transmissdo de impulsos
elétricos. Observacdo pratica ao microscopio de laminas representativas de cada tipo, com
orientacdo para identificacdo de caracteristicas distintivas comao formato celular. presenca de
maatriz extracelular & organizacdo espacial. Atividade em grupos para construcdo de guadro
comparativo, relacionando cada tipo tecidual com suas funcdes especificas no organismao.
Discussao sobre exemplos contempordneos comao cicatrizacio de feridas, regeneracio
muscular apds exercicios e plasticidade neural na aprendizagem. conectando tecria com
situactes reais vivenciadas pelos estudantes.

Sintese coletiva dos conceitos fundamentais sobre anganizacao tecidual, socializacio dos
quadros comparativos elaborades pelos grupos e reflexdo sobre a importancia da
especializacao celular para a complexidade da vida multicelular. Discuss3o sobre aplicactes da
histologia na medicina moderna & pesquisa cientifica atual.




Plano de aula - Introducao a histologia:
tecidos animais

Professor(a):

Escola:

Data [ [

Disciplina: Biologia

Série: 1° ano Ensino Médio

Tema da Aula: Intreducao a histologia: tecidos animais

BHNCC - Codigo e Descrigio da Habilidade: EMIZCNT202 - Analisar e utilizar interpretagbes sobre a dindmica
da Vida, da Terra e do Cosmos para elaborar argumentos, realizar previstes sobre o funcionamento e a
evolucdo dos seres vivos e do Universo, e fundamentar e defender decises éticas e responsaveis.

Competéncias Gerais da BNCC Envolvidas: Pensamento Cientifico, Critico e Criative; Comunicacio;
Argumentacio; Responsabilidade e Cidadania

Justificativa: O estudo da histologia animal é fundamental para compreender como os organismos
multicelulares se organizam @ funcionam. Esta aula introedutdria desenvolve o raciocinio cientifico dos
alunos, permitindo que estabelecam conexdes entre estrutura e funcao, base essencial para compreender
processos biolégicos mais complexos nos sistemas corporais.

Contextualizagio do Tema: A histologia representa o estudo microscdpico dos tecidos que compdem os
organismos vivos. No cotidiano, os alunos interagem constantemeaente com diferentes tecidos através de
atividades como exercicios fisicos (tecido muscular), processos de cicatrizacao (tecido epitalial) e sensacdes
(tecido nervoso). Compreender essa organizacao celular é essencial para entender como nosso corpo
funciona e s mantém saudawvel.

Habilidades Socioemocionais Desenvolvidas: Curiosidade cientifica, capacidade de observacao,
pensamento analitico, colaboracao em grupos, comunicacao clara de ideias cientificas.

Objetivos da Aula:

Compreender o conceito de tecido como agrupamento de células especializadas
Identificar os quatro tipos basicos de tecidos animais

Reconhecer a relacdo entre estrutura celular e funcéo tecidual

Analisar a importincia da organizagao tecidual para organismos multicelulares

Desarnvolver habilidades de observacido microscopica

Conexdes Interdisciplinares ¢ Competéncias Desenvolvidas: Este tema conecta-se diretamente com Fisica
[conceitos de microscopia e ética), Quimica ([composicao molecular dos tecidos) e Matematica (escalas e
proporgbes microscopicas). Desenvolve competéncias de investigagao cientifica, interpretacao de dados e
comunicacao de resultados, estimulando habilidades socicemocionais como curiosidade, persisténcia e
trabalho colaborativo essenciais para a formacao cientifica integral dos estudantes.
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